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“Migliore non e colui che arriva primo, ma colui cheda’ il massimo”.

Alla Lega Nuoto Nazionale — sua sede
Alle Leghe Nuoto Provinciali — loro sedi
Alla Presidenza GAN - sua sede

Alle Societa Affiliate — lor o sedi

Ai Comitati Territoriali Ul SP- loro sedi

La Lega Nuoto e Attivita in Acqua UISP Campania indice e la Societa “ASD Alba Oriens”
organizzala manifestazione natatoria valida |’anno agonistico 2009 / 2010 quale:

Trofeo “Principe De Curtis”
12 Giornata categorie ragazzi, juniores e assoluti

Le gare s svolgeranno, Domenica 22 novembre 2009, presso la piscina dell’ASD Alba Oriens,
complesso sportivo “PA. MA. GIU” - Via P. Borsdllino 127, 80025 Casandrino (NA) e — mail:
pellegrinoriens@gmail.com tel: 081/8333284

Programma gare:

50 SL, 50 DF, 100 RA, 100 DO, 4 X 50 MX

Aperturavascaore 09,00 einizio gare ore 09,30.

Regolamento:
» Possono partecipare le societa e i relativi atleti regolarmente affiliati per |’anno agonistico

2009/2010.
La manifestazione € aperta alle sole categorie ragazzi, junior es e assol uti.
= QOgni societa potraiscrivere un numero illimitato di atleti.
= QOgni societa potra iscrivere una sola staffetta per categoria e potranno essere iscritti gli atleti
che avranno partecipato almeno a una garain programma.
= | partecipanti dovranno essere in regola con il tesseramento UISP per I’anno 2009/2010 e
presentarsi con la tessera completa in ogni sua parte. Ogni atleta potra partecipare a due gare in
programma piu a due staffette per societa (una per stile libero /0 una mista).
. Le iscrizioni, complete di nome, cognome, anno di nascita, categoria, numero di tessera,
stile e tempo d’iscrizione, complete delle staffette alle quali s’intende partecipare, dovranno
pervenire a mezzo posta elettronica ai  seguenti indirizzi: iscrizioni@leganuoto.org e
pellegrinoriens@gmail.com entro e non oltre il 15 novembre 2009, utilizzando esclusivamente
I’apposito modulo di iscrizione allegato al bando o scaricabile dal sito della Lega Nuoto Uisp

= NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI CHE PERVERRANNO IN ALTRO
MODO O FUORI TERMINE.


http://www.leganuoto.org

= Leiscrizioni recheranno il nome del responsabile accompagnatore della societa e il suo recapito
telefonico.

» Latassad’iscrizione di € 3,00 (tre) per atleta gara e € 7,00 (sette) per ogni staffetta deve
essere versata sul conto  corrente intestato a“ASD AlbaOriens” presso  Unicredit Banca di
Romafiliadledi Frattamaggiore IBAN “IT 16C0200839890000010325885".

Copia della ricevuta va consegnata il giorno della manifestazione, contestualmente
all’accreditamento, presso la segreteria della Societa .

= | cartellini delle staffette vanno consegnati al tavolo della segreteria, complete di nome,
cognome, anno di nascita, somma degli anni degli atleti e tempo d’iscrizione al’atto
dell’accredito mattutino.

= Non s accettano sostituzioni, cambi di stile eiscrizioni sul campo di gara.

= Per quanto altro non citato nel bando s fa riferimento al Regolamento Trofeo “ Principe De

Curtis”.

Cronometraqggio: Semiautomatico a curadel GAN Campania.

Premiazioni: Saranno premiati i primi tre atleti e le prime tre staffette per ogni stile, sesso e
categoria.

La Societa organizzatrice e la Lega Nuoto Ul SP Campania declinano qualsiasi responsabilita
per ogni incidente che possa verificars durante la manifestazione.
Lega Nuoto UISP Campania ASD AlbaOriens
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